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JOURNEES TOURANGELLES DE LYMPHOLOGIE

Cette année c’est TOURS qui accueille le congres de la Société
Francaise de Lymphologie les JNLT 2023.

PLAN D’ACCES

CHRU de TOURS - BOULEVARD TONNELLE
37044 TOURS

SOIREE DE GALA

20h00

©

JNLT2023

Journée Nationale de Lymphologie
SFL 2023
En collaboration avec le CHRU et

I'Université de TOURS
Organisée par le Dr Valérie TAUVERON

23 ET 24 NOVEMBRE 2023

CHRU Tours - Site Bretonneau



)

BULLETIN D'INSCRIPTION

INIGNAA & coorrmoomrrr RO
IREEMOIIEIIIIE . ......................coveernreerererressaneeseessanasssottl
Profession :.

Email ;S ———————— s

Entourez vos choix : /

Membre SFL : OUI/NON

Adhérents SFL Non Adhérents SFL
Meédecin 70 € 140 €
Kinésithérapeutes 50 € 100 €
Autres professions de santé 50 € 100 €
Etudiant 20€ 40€
Diner de Gala 60 € 80 €

O Enligne pour adhésion :
Pour adhérer a la SFL, rendez-vous sur le site la Société site de
la Société Francaise de Lymphologie :
https:/ /www.sflympho.fr/campagne-adhesion

O Faites votre réglement pour l'inscription aux JNLT 2023 et
envoyez votre inscription au :

DAl Secrétariat de Dermatologie

Mme Mordret Béatrice

Service de Dermatologie - CHU Trousseau
Avenue de la République

37044 TOURS Cedex 09

Tel : 0247 47 90 80

Mail : beatrice.mordret@univ-tours.fr

O Pour valider votre inscription, vous pouvez payer soit par :

RIB IBAN: FR76 1020 7000 4504 0450 1267 506
Code BIC : CCBPERPPMTG

» Cheque al'ordre de la SFL
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PROGRAMME

JEUDI 23 NOVEMBRE 2023
Accueil des participants a partir de 12h15 - Pot d"accueil

Début de la journée a 13h15 : Discours d’accueil - L. Vaillant.

1. Sport et lymphcoedéme :

< 13h30 : Activité physique et sportive chez les sujets ayant un
lymphceedéme - une enquéte nationale francaise : C. Fourgeaud

« 13h55: La place de 'APA dans le traitement du lymphcedeme : C.
Gazé

< 14h15 : Exercices sous bandages : V. Abbadie

> Questions/Réponses

2. Education Thérapeutique du Patient :

< 14h45: Role du patient partenaire dans 1élaboration d'un
programme ETP : A. Gauguery

15h10 : Développement d'un programme ETP Lymphologie a
Tours : V. Tauveron
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> Questions/réponses

3. Orthéses et compressions :
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15h40 : Choix de la compression élastique - modele, classe,
tricotage : S. Vignes
< 16h05 : Lymphcedéme et chaussage : M. Chanterelle

> Questions/Réponses

16H30 - PAUSE STAND

4. LOMS apres traitement du cancer du sein :

< 17h00 : Le DLM en pratique - I'avis des patientes, une enquéte
de 'AVML : O. Pitiot

< 17h25 : Douleurs neuropathiques post-chirurgicales :
L. Ouldamer

»  Questions/Réponses

5. Actualité et Recherche :

< 18h00 : Méthode de mesure des cedemes de la face - une
innovation tourangelle : A. Di Vittorio

«* 18h15: Les articles importants de I'année : Stéphane Vignes.

»  Questions/Réponses

< 18h45 : Cloture de la premiére journée

20h00 : REPAS DE GALA

PROGRAMME

VENDREDI 24 NOVEMBRE 2023
8h15 : Accueil des participants - Café d’accueil - Stand
> INSCRIPTION AUX ATELIERS (OBLIGATOIRE)
ATELIERS PROPOSES :

1. Drainage lymphatique manuel des membres
2.Bandage MS

3.Bandage MI

4.Bandages spécifiques main /pied
5.Drainage du visage

6. Erysipeles : cas cliniques

< 9h00 - 9h50 : 1er Atelier au choix
¢ 9h55 - 10h45 : 2eme Atelier au choix

» PAUSE DE 45 MINUTES DE 10h45 A 11h30
< 11h30 - 12h20 : 3éme Atelier au choix

12h30 A 13h30 - REPAS
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14h00 - 14h50 : 4eme Atelier au choix
14h55 - 15h45 : 5éeme Atelier au choix
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>  16h00 : PLENIERE EN INTERACTION AVEC LA SALLE
% Retour sur les 2 journées

% «Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur le
lymphoedéme »

< Information sur la SFL.

FIN DE LA JOURNEE A 16h30


https://www.sflympho.fr/campagne-adhesion
mailto:beatrice.mordret@univ-tours.fr

