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ENFANT => ADULTE

PROGRESSIF MATURITE

PATHOLOGIE

ANTICIPE

HANDICAP

o CONTINUITE DU SUIVI

BONNE COMPREHENSION

AUTONOMIE

ETRE PRET AU CHANGEMENT

CAPACITE A ACCOMPLIR DES TACHES ADMINISTRATIVES



Les outils de la Suite

Pour aider les adolescents jeunes adultes a devenir autonomes dans leurs démarches médico-
sociales

Atelier ETP en cours de construction : « Je vais
devenir assureé social, ce que je dois savoir »
Tutoriels :

— Commander un transport,

— Les différences entre la pédiatrie et la médecine
adulte,

— Comment prendre un rendez-vous ?
L'application NOA
Les check-list qui préparent au transfert



DEBAT

Importance des parents : éducation, information
pour soutenir l'enfant dans [I‘acquisition de
I'autonomie

Informer bien en amont sur la transition (avant 16
ans) et former sur l'insertion professionnelle

Comment informer/intéresser les jeunes sur la
transition: agenda chargé, quels sont les bons outils
(vidéos, application, séances, groupes de parole,...vs
lecture)

Aider le jeune a avoir des projets personnels et
professionnels , malgré la difficulté de sa maladie
mais sans les ignorer



